Altatas, altalanos anesztézia
Betegtajékoztatd és nyilatkozatok
Tisztelt betegiink!

Jelenlegi allapota sziikségessé teszi, hogy Onnél olyan terapids beavatkozast végezziink (gépi
1¢legeztetés, elektromos cardioversio), amely sziikségesség teszi a rovid (elektromos
cardioversio esetén) vagy a tartos (gépi lélegeztetés esetén) altatast, altalanos anesztéziat. A
beavatkozas elvégzéséhez sziikséges az On irdsos beleegyezése. Kérjiik, mielétt kezeldorvosa
személyesen is tajékoztatja Ont a sziikséges beavatkozas részleteirdl, figyelmesen olvassa el
ezt az ismertetdt, majd sajat kezlileg irja ala a végén levd beleegyezd nyilatkozatot.
Amennyiben kérdése van a leirtakkal kapcsolatban, még az alairas el6tt kérjen tovabbi szobeli
tajékoztatast is kezeldorvosatol! Ha az irasbeli és szobeli tajékoztatds alapjan nem kivan
beleegyezni a beavatkozdsba, ne ezt, hanem egy — szintén kezeldorvosatol kapott —
Megtagado nyilatkozatot irjon ald. Kérjiik, fontolja meg dontését!

A beavatkozas célja, indokldsa:

Altatoszerek adasaval a mély alvashoz hasonlé allapotot, "narkoézist" hozunk létre, amely a
tudatot kikapcsolja ¢és a fajdalomérzést megsziinteti. A narkozist az orvos az egész beavatkozas
alatt irdnyitja és mélységét sziikség szerint gydgyszeresen befolyasolja. Révidebb, egyszeriibb
beavatkozasokhoz (elektromos cardioversio) elegendd az altatészer egyszeri intravénas
beadasa (intravénds narkozis) mestersége Iélegeztetés nélkiil. Amennyiben allapota
mesterséges 1¢legeztetést tesz sziikségessé, ugy a légutbiztositashoz alkalmazunk révid ideig
hatd, majd a gépi lélegeztetés megkezdését kovetden hosszh hatdsu altatoszert vagy kiillonbozo

crcr

A beavatkozas sziikségességének elmaradasanak kovetkezményei:

Az altatas, a tudat és fajdalomérzet kikapcsolasara azért van sziikség, mert olyan beavatkozas
elvégzése sziikséges Onnél (elektromos cardioversio vagy intubacio, gépi 1élegeztetés), amely
jelentds fajdalommal jar és ennek elkeriilése a célunk. Az altatas elmaraddsanak kovetkeztében
a tervezett beavatkozasok nem végezhetdk el, ennek minden tovabbi kdvetkezményével.

A beavatkozads helyettesithetéségének lehetdségei:

Mas, alternativ eljarassal nem helyettesithet6 a jelen beavatkozas.

A beavatkozas menete:

Az eldkészitést kovetden az altatast vénas injekcioval kezdjiik. Az altatas alatt az altatoorvos
mindvégig kontrollalja az életfontossagu funkciokat, mint pl. a pulzus, vérnyomas, 1¢gzés €s a
vér oxigéntartalma. A beavatkozas végén felfliggesztjiik az altatdoszerek adéasat.

A beavatkozas lehetséges szovodményei a beavatkozas kozben és utan:

Mint minden beavatkozasnak, az altatdsnak is lehetnek szovodményei, de gondos el0készitéssel
ezek minimalizalhatéak. A kockazat mértékét az alapbetegség természete, sulyossaga, a
kisérébetegségek, az életkor és mas egyéb tényezok befolyasoljak. Komplikacio lehet:



- hanyinger és hanyas, ami aspiracidhoz vezethet ¢s kdvetkezménye sulyos tiidégyulladas
lehet (gyakrabban fordul el telt gyomor esetén)

- nyelési zavar, rekedtség és hangszalkarosodas a tubus légcsbe vald bevezetésekor
(intubacid) keletkezhet, amennyiben ennek bevezetésére sziikség van;

- fogak, illetve beépitett fogpotlas sériilése, szintén az intubacid kapcsan (kiilondsen laza,
mozg6 fogaknal, illetve foginygyulladas esetén);

- gyogyszerérzékenység: allergias reakcio kititéssel, viszketéssel, esetleg sulyos keringési
elégtelenséggel;

Nagyon ritkan:

- ritmuszavarok, szivmegallas, halal;

- szivizominfarktus;

- agykarosodas;

- szervfunkcidk atmeneti, vagy végleges karosodasa.

Orvosi nyilatkozat

A Balatonfiiredi Allami Szivkorhaz érintett orvosai, valamint a beteg gyogykezelésben
résztvevd valamennyi egészségiigyi dolgozd nevében is kijelentem és biztositom, hogy az
orvosi ¢és az egy¢b kapcsolodd egészségiigyi munkékat mindenkor a hatdlyos torvények,
valamint az egyéb kotelezd jogszabalyok betartasaval, az orvosi eskii vonatkozo szabalyainak
¢s kovetelményeinek megfelelden, a lehetséges ¢és elvarhatdé szinvonalon, maximalis
gondossaggal végezziik - a beteg koratol, nemétol, vallasatol, politikai, illetve vilagnézetétdl,
nemzetiségétdl €s allampolgarsagatol fliggetlentil.

a tajékoztatast ado és nyilatkozatot tevd orvos(ok) alairasa
A beteg beleegyez6 nyilatkozata

Kijelentem, hogy a tervezett beavatkozassal kapcsolatban a megadott szobeli és a fentiekben
részletezett irasbeli tdjékoztatast (orvosi felvilagositast) megértettem. Megértettem tovabba a
beavatkozéssal kapcsolatos szovodmények kockazatat is; lehetdségem volt kérdéseket feltenni,
valamennyi kérdésemre kielégitd valaszt kaptam, tovabbi kérdésem nincs. Mindezek tudatdban
én, mint érdekelt beteg ezennel kijelentem, hogy a tervezett beavatkozéds személyemen vald
elvégzésébe ezennel és feltétel nélkiil kényszertdl, fenyegetéstdl mentesen, szabad akaratombol
beleegyezem, vallalom tovabba annak a fenti tajékoztatoban jelzett kockézatait, illetve a fent
megjelolt esetleges kovetkezményeket.

Balatonfiired, .................. €Vt ho v nap

beteg aldirasa

Hozzatartozoi beleegyezo nyilatkozat



(Gyamsag, illetve gondnoksag alatt allo vagy cselekvoképtelen, illetve korlatozottan cselekvoképes
beteg esetében téltendo ki.)

........................................................................ (a beteg neve, azonositdé adatai)
nevill hozzatartozomon végzendé altatassal, annak lehetséges szovédményeivel, kockazataval
kapcsolatos szobeli és irasbeli tajékoztatast megértettem, tudomasul vettem. A beavatkozassal
kapcsolatban lehetdségem volt kérdéseket feltenni, amelyekre megfeleld valaszt kaptam;
tovabbi kérdésem nincs. Beteg hozzatartozom szivritmushelyredllito beavatkozasanak
elvégzéséhez nevezett képviseletében a beleegyezd nyilatkozatot helyette megadom. A
hozzatartozdi mindségemet megvalositd rokonsagi fok, illetve jogcim: (a beteg gyamja,
gondnoka vagyok, egyéb jogcim, illetve rokonsagi fok):

Balatonfiired, .........cccccveenee. €V e ho oo nap

a hozzatartozo (v. jogi képviseld) aldirasa



