Ideiglenes szivritmus-szabalyozo beiiltetés (Ideiglenes pacemaker kezelés)
Betegtajékoztatd és nyilatkozatok
Tisztelt betegiink!

Jelenlegi allapota sziikségessé teszi, hogy Onnek ideiglenes szivritmus-szabalyozot iiltessiink
be, végezziink. A beavatkozis elvégzéséhez sziikséges az On irdsos beleegyezése. Kérjiik,
mieldtt kezeldorvosa személyesen is tdjékoztatjia Ont a sziikséges beavatkozas részleteirdl,
figyelmesen olvassa el ezt az ismertetdt, majd sajat kezlileg irja ala a végén levo beleegyezd
nyilatkozatot. Amennyiben kérdése van a leirtakkal kapcsolatban, még az alairas eldtt kérjen
tovabbi szobeli tajékoztatast is kezeldorvosatol! Ha az irasbeli és szobeli tdjékoztatas alapjan
nem kivan beleegyezni a beavatkozasba, ne ezt, hanem egy — szintén kezeldorvosatdl kapott
— Megtagad6 nyilatkozatot irjon ala. Kérjiik, fontolja meg dontését!

A beavatkozas célja, indokldsa: a lassu szivmikodés kivédése.

Amennyiben a sziv percenkénti hatékony 6sszehuzodéasainak szdma veszélyesen meglassul, a
sziv elektromos vezérlését helyettesitd, ideiglenes szivritmus-szabalyozo vezeték sziviiregbe
valo bevezetése valhat sziikségessé, melyen keresztlil egy kiilséd vezérld segitségével
rendezhetd a meglassult szivmiikddés, ami beavatkozas nélkiil €letet veszélyeztetd lehet.

A beavatkozas sziikségességéenek elmaradasanak kovetkezményei:

Lassu szivmiikddés esetén kezelés nélkiil minden szervrendszer oxigénhianyos allapotba kertil,
mely miatt minden szervrendszer sulyos, maradand6 karosoddsokat szenvedhet el, ideértve a
halalos kovetkezményeket is. A kritikusan lassu szivmiikodés azonnali, kozvetlen €letveszélyt
jelent, a kezelés elmaradéasa ebben az esetben halalt okozhat.

A beavatkozas helyettesithetoségének lehetoséegei:

Lassu szivverés esetén vénasan adott gyogyszeres beavatkozdssal lehet probalni a sziv
percenkénti 0sszehuzodasainak szamat novelni. Ez az eljaras csak rovid ideig alkalmazhato, a
gyogyszeres kezelés maga is veszélyes szivritmuszavarokat okozhat. A gyogyszeres kezelés
hatékonysdga kérdéses. Kritikusan lassu, életet veszélyeztetd esetben nincs a kezelést
hatékonyan helyettesitd eljaras.

A beavatkozas menete:

A javasolt kezeléshez centralis nagyvéna katéter bevezetése sziikséges, melyen keresztiil
lehetséges az ideiglenes szivritmus-szabalyoz6 drot bevezetése. A nagyvéna Kkatéter
felhelyezése a nyaki, mellkasi vagy lagyéki nagyvénaba torténhet, amelyet a kovetkezoképpen
végziink: az adott bortertilet fertdtlenitése utan helyi érzéstelenitd szert (altalaban Lidocaint)
adunk. Ezt kovetden steril koriilmények koézott a milanyag katétert egy specialis szuro ti
felhasznalasaval felvezetjiik a vénaba. A felvezetés utdn a katétert a borhoz varratokkal
rogzitjiik, amely tartésan szolgalhatja a kezeléshez sziikséges megfeleld vérnyerést,
gyogyszerek, infuzidok biztonsdgos beaddsat, valamint a szivritmus-szabalyozd pacemaker
elektroda (szivritmus-szabalyoz6 drot) felvezetését. A szivritmus-szabalyoz6 pacemaker
elektroda az elbb leirt nagyvéna katéteren keresztiil keriil bevezetésre a szivig, mely sziikség
esetén atveszi a sziv elektromos vezérlését. Amennyiben a sajat szivritmus veszélyesen lassuva



valna, egy testen kiviil 1év0 ritmusszabalyozo telep a szivbe vezetett droton keresztiil atveszi a
sziv vezérlését, megsziintetve a lassu szivverést. Ritka esetben a ritmusszabalyozo felvezetése
sziikségessé valhat bizonyos tipusu gyors szivritmuszavarok megsziintetése céljabol is.

A beavatkozas lehetséges szovodményei a beavatkozas kozben:

A nagyvéna katéter felhelyezés szovodményeként ritkdn (0,7-2,1%-ban) jelentkezhet a
mellhartya lemez atszlrasa kapcsan kialakulo 1égmell, esetleg igen ritka esetben a mellhartya
lemezek kozott fellépd vérzeés (0,7- 2,1%). Ritkan keletkezhet érsériilés (0,7-2,1%), mely miatt
esetlegesen érmiitét is sziikségessé valhat. Ritkan felléphet fertézéses szovodmény (0,5-1,4%)
a kanill bevezetésének helyén, valamint vérzés, véralafutas (haematoma). Ritkan felléphet
vérrdg képzodés (0,5-1,4%-ban) az érben. Amennyiben a lagyéki nagyvénan keresztiil torténik
a kaniil bevezetése, esetleges érsériilés, lagyrész sériilés ritkan eléfordulhat. Osszefoglalva,
nemzetkozi adatok alapjan a mechanikus szovédmények el6fordulési ardnya: 0,7-2,1%.

A szivritmus-szabalyoz6 drot bevezetése kapcsan szovodményként ritkan felléphet nagyér
sérilés (0,7-2,1%), a szivizom sériilése, a szivizom atfurddasa (2,7-2,8%-ban), szivbillentyli
sériilés, mely szovodmények végsd soron, extrém ritkan életet veszélyeztetdek is lehetnek.
Eléfordulhat a bevezetett elektroda kimozdulasa (14,4-16%-ban). Ritkan felléphet a pacemaker
droton baktérium fertézés (9-11,1%-ban), mely karosithatja a szivizomzatot, szivbillentytiket.
Igen ritkdn szovodmény lehet a hasiliregi vérzés. Extrém ritkan haldlos szovodmény is
el6fordulhat.

A beavatkozas lehetséges szovodményei a beavatkozas utan:

Az ideiglenes szivritmus-szabalyozo bevezetésének teriiletén eldfordulhat bor és lagyrész
fertdzés (1,8-2,1%- ban), melynek a kezelése antibiotikumok adésa. Ez ritka, sulyos esetben
vérmérgezéshez 1is vezethet (9-11,1%- ban), mely ¢letet veszélyeztetd szovOdmény.
Amennyiben az ideiglenes szivritmusszabalyozé droton alakul ki bakteridlis fertézés, ugy ez
raterjedhet a szivbillentyiikre is, mely igen ritka €s veszélyes szovodmény, ennek kezelése
hetekig elhiizodo antibiotikum adésa, végsd esetben miitéti szivbillentyl csere is lehet.

Orvosi nyilatkozat

A Balatonfiiredi Allami Szivkorhaz érintett orvosai, valamint a beteg gyogykezelésben
résztvevo valamennyi egészségiigyi dolgozd nevében is kijelentem és biztositom, hogy az
orvosi €s az egyéb kapcsolodo egészségiligyi munkdkat mindenkor a hatalyos torvények,
valamint az egyéb kotelezd jogszabalyok betartasaval, az orvosi eskii vonatkozo szabalyainak
¢s kovetelményeinek megfelelden, a lehetséges ¢és elvarhatdo szinvonalon, maximalis
gondossaggal végezziik - a beteg koratol, nemétol, vallasatol, politikai, illetve vilagnézetétol,
nemzetiségétdl és allampolgarsagatol fiiggetlendil.

a tajékoztatast ado és nyilatkozatot tevd orvos(ok) alairdsa
A beteg beleegyez6 nyilatkozata

Kijelentem, hogy a tervezett ideiglenes szivritmus-szabalyozo beiiltetés beavatkozassal
kapcsolatban a megadott szobeli és a fentiekben részletezett irasbeli tdjékoztatast (orvosi



felvilagositast) megértettem. Megértettem tovabba a beavatkozédssal kapcsolatos
szovodmények kockazatat is; lehetdségem volt kérdéseket feltenni, valamennyi kérdésemre
kielégitd valaszt kaptam, tovabbi kérdésem nincs. Mindezek tudataban én, mint érdekelt beteg
ezennel kijelentem, hogy a tervezett beavatkozads személyemen vald elvégzésébe ezennel és
feltétel nélkiil kényszertdl, fenyegetéstél mentesen, szabad akaratombol beleegyezem, véallalom
tovabba annak a fenti tdjékoztatoban jelzett kockazatait, illetve a fent megjeldlt esetleges
kovetkezményeket.

Balatonfiired, .................. €V i, ho i nap

beteg alairasa

Hozzatartozoi beleegyezo nyilatkozat

(Gyamsag, illetve gondnoksag alatt allo vagy cselekvoképtelen, illetve korldatozottan cselekvoképes
beteg esetében téltendo ki.)

........................................................................ (a beteg neve, azonositd adatai)
nevll hozzatartozémon végzendd ideiglenes szivtritmus-szabalyozo beiiltetés beavatkozassal,
annak lehetséges szovédményeivel, kockézataval kapcsolatos szobeli és irasbeli tajékoztatast
megértettem, tudomasul vettem. A beavatkozassal kapcsolatban lehetéségem volt kérdéseket
feltenni, amelyekre megfeleld valaszt kaptam; tovabbi kérdésem nincs. Beteg hozzatartozom
szivritmushelyreallito beavatkozasadnak elvégzéséhez nevezett képviseletében a beleegyezd
nyilatkozatot helyette megadom. A hozzatartoz6i mindségemet megvalosité rokonsagi fok,
illetve jogcim: (a beteg gyamja, gondnoka vagyok, egyéb jogcim, illetve rokonsagi fok):

Balatonfiired, .........cccccveenee. €V e ho oo nap

a hozzatartozo (v. jogi képviseld) aldirasa



