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Mesterséges lélegeztetés
Betegtajékoztato és nyilatkozatok
Tisztelt betegiink!

Jelenlegi allapota sziikségessé teszi, hogy Onnél mesterséges lélegeztetést végezziink. A
beavatkozas elvégzéséhez sziikséges-az On irasos beleegyezése. Kérjiik, mielétt kezelorvosa
személyesen is tajékoztatja Ont a sziikséges beavatkozas részleteirdl, figyelmesen olvassa el
ezt az ismertetdt, majd sajatkeziileg irja ala a végén levo beleegyezd nyilatkozatot. Amennyiben
kérdése van a leirtakkal kapcsolatban, még az aldiras elott kérjen tovabbi szobeli tajékoztatast
is kezeldorvosatol! Ha az irdsbeli és szobeli tajékoztatds alapjan nem kivan beleegyezni a
beavatkozasba, ne ezt, hanem egy — szintén kezeldorvosatol kapott — Megtagadd
nyilatkozatot irjon ald. Kérjiik, fontolja meg dontését!

A beavatkozas célja:

On bizonyara eddig is tudta, hogy az altatott betegek esetében (pl. szivmiitét soran) vagy az
eszméletlen allapotok nagy részében (pl. fulladdsos balesetben, mérgezésben) a mesterséges
I¢legeztetés nélkiilozhetetlen ¢életet mentd beavatkozas. Néhany stlyos belgyogyaszati
betegségben szintén szilikség lehet siirgdsen-azonnal vagy szakaszosan- ismételten atmeneti
mesterséges 1¢legeztetés alkalmazasara. Ilyen betegség a tiidévizenyOohoz vezetd
szivelégtelenség (leggyakoribb okai: szivinfarktus, szivbillentyli szakadas, magas vérnyomas,
sulyos ritmuszavar, gyogyszer mellékhatas).

A beavatkozas sziikségessegének indoklasa; elmaradasanak kovetkezményei:

A mesterséges 1¢legeztetés célja az életfontossagi szervek szoveti oxigénellatdsanak
folyamatos biztositadsa a biologiai mikodések rendezodéséig. Segiti a 1égzési munkat, és az
oxigénfelvétel mellett eldsegiti a felszaporodo széndioxid tavozasat. A mesterséges l1élegeztetés
elmaradasanak, illetve 1d6 eldtti alkalmazasdnak kovetkezménye lehet az életfontossagu
szervek mikodésének leallasa, illetve a szervezet halala is.

A beavatkozas menete:

Altatast kovetden (melyrdl kiilon tdjékoztatjuk) eldszor biztositjuk a szabad légutakat: fej
hatraszegése, sziikség szerint nyakleszivas, eszméletlenség esetén egyéb beavatkozasok is. A
beteget 1¢legeztethetjiik szobalevegdvel vagy oxigénnel dusitott levegdvel. Ennek megfelelden
az alabbi 2 mddszer alkalmazhat6:

1. Maszkos 1élegeztetés

2. LégcsObe vezetett tubuson keresztiili 1élegeztetés. A maszkot a szdj és az orr elé helyezziik,
a tubust a gégefé megfeleldé miszeres feltardsa utan az orvos dontése alapjan helyi
érzéstelenitésben vagy anélkiil, altatasban vagy anélkiil a 1égcsébe vezetjiik. Mind a maszkhoz,
mind a tubushoz vagy kézzel pumpalandé ballont, vagy — ha tartds beavatkozasra van
sziiksége — lélegeztetd gépet kapcsolunk. Altalaban a sajat 1égzés erdsitése és kiegészitése az
orvos c¢lja, az esetek egy részében azonban a sajat 1égzést gyogyszeresen atmenetileg
kikapcsoljuk.

A beavatkozas lehetséges szovodményei:

Igen ritkan léguti fertdzés, nyalkahartya sériilés, vérzés, hanyinger, hanyas, a hanyadék
belégzése (kiilondsen, ha telt a gyomor), a tiidé karosodasa (1égmell stb.), a I¢élegeztetd gép



meghibasodasanak kovetkezményei, nyelési zavar, rekedtség és hangszalag karosodas (a
tubus 1égcsdbe vald bevezetésekor), fogak, illetve beépitett fogpotlas sériilése az intubacid
kapcsan (kiilonosen laza mozgd fogak, illetve foginygyulladas esetén). A szovédmények
elkeriilésére orvosai mindent megtesznek.

Orvosi nyilatkozat

A Balatonfiiredi Allami Szivkérhaz érintett orvosai, valamint a beteg gyogykezelésében
résztvevd valamennyi egészségiigyi dolgozd nevében is kijelentem és biztositom, hogy az
orvosi ¢és az egyéb kapcsolodd egészségligyi munkakat mindenkor a hatalyos térvények,
valamint az egyéb kotelezd jogszabalyok betartasaval, az orvosi eskii vonatkozo szabalyainak
¢s kovetelményeinek megfelelden, a lehetséges ¢és elvarhatdo szinvonalon, maximalis
gondossaggal végezziik — a beteg koratol, nemétdl, vallasatol, politikai, illetve vilagnézetétol,
nemzetiségétdl és allampolgarsagatdl fiiggetlendil.

A tajékoztatast ado és nyilatkozatot tevé orvos(ok) aldirdsa

A beteg beleegyez6 nyilatkozata

Kijelentem, hogy a tervezett mesterséges 1¢legeztetéssel kapcsolatban a megadott szobeli és a
fentiekben részletezett irdsbeli tajékoztatast (orvosi felvilagositdast) megértettem. Megértettem
tovabba a vizsgalattal kapcsolatos szovoddmények kockdzatat is; lehetéségem volt kérdéseket
feltenni, valamennyi kérdésemre kielégitd valaszt kaptam, tovabbi kérdésem nincs. Mindezek
tudataban én, mint érdekelt beteg ezennel kijelentem, hogy a tervezett beavatkozas
személyemen valo elvégzésébe ezennel és feltétel nélkiil kényszertdl, fenyegetéstdl mentesen,
szabad akaratombol beleegyezem, vallalom tovabba annak a fenti tdjékoztatdban jelzett
kockazatait, illetve a fent megjeldlt esetleges kovetkezményeket.

Balatonfiired, ......... ev ....... ho ......... NAD e
A beteg alairasa
Hozzatartozoi beleegyez6 nyilatkozat

(Kiskoru gyermek vagy gyamsag, illetve gondnoksag alatt allo vagy cselekvoképtelen, illetve
korlatozottan cselekviképes beteg esetében toltendo ki.)

.................................................. (a beteg neve, azonosito adatai) nevi
hozzatartozomon végzendd mesterséges 1¢legeztetéssel; annak lehetséges szovodményeivel,
kockazataval kapcsolatos szobeli €s irasbeli tdjékoztatast megértettem, tudomasul vettem. A
vizsgalattal kapcsolatban lehetdségem volt kérdéseket feltenni, amelyekre megfelel6 valaszt
kaptam; tovabbi kérdésem nincs. Beteg hozzatartozém vizsgalatahoz nevezett képviseletében
a beleegyez0 nyilatkozatot helyette megadom. A hozzatartoz6i mindségemet megvalosito
rokonsagi fok, illetve jogcim: (a beteg gyamja, gondnoka vagyok, egyéb jogcim, illetve
rokonsagi fok):

Balatonfiired, .......... €V e ho ....... nap

A hozzatartozo (v. jogi képviseld) alairas



