Szivkatéterezéssel és/vagy katéterterapias beavatkozassal kapcsolatos
tajékoztato és nyilatkozatok

A DELEZ NEVE:...eeeiiieiieeiieiie ettt AZONOSIEOJAI .oovveeiieeiieiie et
1. Betegségének megnevezése (diagnozis):

2. A beteg allapotat és a beavatkozas eredményességét befolyasold mellékbetegségek
(felsorolas):

4. A beteg jelenlegi allapota és betegségének varhato lefolyasa (kovetkezménye), kockazata a
katéteres beavatkozas hidnyaban:

5. Az elvégzend¢ szivkatéterezés/katéterterapias beavatkozas varhatd eredményessége és
kockazata (lehetséges kovetkezményei):

6.) A katéterterapias beavatkozas €s az alternativ gyogymodként ajanlhato szivmutét
kockazati aranya:

a. egyenld b. az elobbié kisebb ¢. az utdbbi; kisebb (alahuzdssal jeldlendo)

7.) A 4., 5., és 6. pontban foglalt valamennyi kockédzat egybevetésével, és egyiittes
mérlegelésével a tervezett beavatkozas orvosilag indokolt, azonban a katéterezésbol,
katéterterapias beavatkozasbol, esetleg siirgds/azonnali mutétbdl adodd szovodmény folytan
keletkezhet allapotromlas, s6t elhalélozas is.

8.)A vizsgalat/beavatkozas varhat6 idépontja:

Kedves Betegiink!

Kivizsgalasa soran megallapitast nyert, hogy Onnek olyan tiinetei, panaszai vannak, amelyek
arra utalnak, hogy szivbetegsége van vagy lehet. A pontos diagnozis felallitisa és az On
szamara optimalis kezelés (gyogyszeres, katéterterapias vagy miitéti) korrekt megvalasztasa
céljabol un. szivkatéteres vizsgalatra van sziikség. A vizsgalat lehetdséget ad a koszortierek és
a nyaki erek szilikiileteinek kimutatdsdra, a nagyerek és a sziviiregek alaki eltéréseinek,
billentyiihibak vagy sovénydefektusok miatti koros aramlasi viszonyainak abrazoldsara és
sziven beliili katéteres nyomasmeérésre.

A vizsgalat menete:

A szivkatéteres vizsgalatot ¢hgyomorra végezziik: eldtte ételt fogyasztani nem szabad, néhany
deciliter tea, gylimolcslé vagy viz elfogyasztdsa azonban ajanlott. A folyadékkal bevehetok
mindazon reggel esedékes gyodgyszerek, amelyeket kezel6orvosa indokoltnak tart. A
beavatkozast steril koriilmények kozott, a hemodinamikai miitében, tobbnyire rontgensugar
alatt, folyamatos EKG ¢és nyomadskontroll mellett végezziik. Helyi érzéstelenitése utana



beavatkozast végz0 orvosa comb vagy a kar verderét vagy vénajat megszarja, majd hosszu,
vékony steril milianyagcsovet, un. szivkatétert vezet a sziv iiregeibe, ill. a szivet ellatd
koszoruerekbe, esetenként a foverdér elagazo (nyaki, kar) ereibe.

A feltételezett betegség tipusaitdl fliggben nyomdasmérés, vérvétel, specialis festékanyag
(rontgen-kontrasztanyag) befecskendezés, sziikség esetén gyogyszerbevitel torténik. A
vizsgalat id6tartama betegségtdl anatdmiai viszonyoktdl, a beteg allapotatol fliggden valtozik
(kb. 1/2 - 1 1/2 ora). A vizsgalat végeztével a katéter eltavolitdsa utan a behatolas helyére
nyomokaotést kap, amivel 24 oran at fekiidnie kell.

A katéterbevezetés helyen normalis koriilmények kozott is kb. 7-10 napig nyomdasérzékenység
¢szlelhetd, feliiletes seb ¢€s kis heg képzddik.

A vizsgalat eredményétdl fliggden az esetek egy részében a beavatkozast végzd orvos Un.
katéterterapias eljarast ajanl Onnek, amennyiben dllapotanak javitisa szempontjabol
szakmailag ez igérkezik a legoptimalisabb megoldédsnak.

A katéterterapias eljaras torténhet a szivkatéterezéssel egyidoben, de - szakmai megfontolasok,
esetleges kiegészitd vizsgalatok sziikségessége miatt késobbi idOpontban is. A katéterterapias
eljaras soran a szivkatéterezéshez hasonld helyi érzéstelenités, érszirds és katéterfelvezetés
utan elvégezhetd egyes koszoruérsziikiiletek vagy billentylisziikiiletek ballonkatéterrel torténd
megtagitasa; sziikség esetén a megtagitott koszortérbe azt kitdmaszto un. stentet, endoprotézist
iiltetnek be. A beteg az eredményes beavatkozas utan dltalaban panaszmentessé valik, de tartos
ellendrzése €s gyogyszeres kezelése tovabbra is sziikséges.

A szivkatéterezés vagy a katéterterapias eljaras alatt atmenetileg jelentkezhetnek panaszok
(mellkasi fajdalom, melegségérzés, verejtékezés, szédiilés stb.) amelyekrdl a beavatkozast
végzb orvost azonnal tajékoztatni kell! A panaszok nagy része mulo jellegli, a beavatkozas egy-
egy nélkiilozhetetlen 1épését kisérik, €s hamarosan teljesen megsziinnek. Kérjiik, hogy a
katéteres/katéterterapias beavatkozas alatt nyugodtan viselkedjen és kovesse a vizsgalo
orvos utmutatasait! Ezzel jelentés mértékben eldsegiti nemcsak a betegség korrekt
kivizsgalasat/gyogyitasat, hanem a vizsgalathoz sziikséges 1d6 lerdviditését is.

Ritkan el6éfordulhat, hogy a katéterterapids beavatkozast kovetden, az osztalyon ismét
jelentkeznek panaszok: ezekrdl kezeldorvosat sziveskedj €k miel6bb tajékoztatni.

A vizsgalat/beavatkozads sziikségességének indoklasa; elmaradasdanak kdvetkezményei:

A szivkatéterezés a miitétet igényld szivbetegségek (elsésorban a koszoruérbetegség) alapvetd
diagnosztikus mddszere. Minden olyan esetben, amikor a vértelen vizsgald eljarasok (pl.
EKG, echo, ergometria) nem vezetnek egyértelmii eredményhez vagy nem teszik lehetdvé az
anatomiai allapot pontos megitélését, a diagnozis tisztazasdhoz, a terdpias lehetdségek (miitét,
katéterterapia, gyogyszer) megitéléséhez nélkiilozhetetlen a szivkatéteres vizsgalat: nélkiile
»csak" a gydgyszeres kezelést valaszthatjuk olyan esetekben is, amikor mas beavatkozassal
(pl. mutéttel) a betegség sulyos vagy életveszélyes kimenetele is megeldzhetd lenne. Indokolt
a szivkatéterezés minden 40 év feletti betegnél, aki barmilyen szivmiitét elott all.

A katéterterapias eljaras megtagadasaval a beteg lemond egy olyan gyogyitasi lehetdségrol,
amellyel esetenként elkeriilhetd egy szivmiitét, amely eljaras szdmara a szivmiitéteknél joval
kisebb veszélyt, megterhelést és sokkal rovidebb gydgyulasi id6t jelenthet. Ugyanakkor
hangsulyozni kell, hogy a katéterterapias eljarasok néhany szandéka olyan sz6védménnyel



jarhat, ami azonnali (6 6ran beliili) szivmiitétet tehet sziikségessé. A katéterterapids eljarasba
beleegyezve tehat a betegnek egyben az esetleges akut szivmiitétet is vallalnia kell, tovabba
szamolnia kell avval, hogy az eljarést - az esetek kb. 30%-aban fél éven belill meg kell
ismételni.

A szivkatéteres/katéterterapias beavatkozas lehetséges szovodményei:

a, Néhany napig tarto helyi fajdalom, héemelkedés, atmeneti 1az lehetséges.

b. A katéterezés helyén bor alatti véralafutés, véromleny képzddés, esetleg vérzés 1éphet fel,
amely sulyosabb esetben vératomlesztést, néha sebészeti beavatkozast igényel.

¢, Erelzarodas, amely ujabb katéterezést, miitéti beavatkozast, hosszabb korhazi kezelést, igen
ritkan halalos kimenetelll tidéemboliat okozhat.

d, A katéter - igen ritkan - valamely ér- vagy sziviireg atfurédasat okozhatja, amely azonnali
miutétet vonhat maga utan; elvétve a beteg halaldhoz is vezethet.

e. Gyogyszer- és kontrasztanyag-allergia, veseelégtelenség, amely talérzékeny egyéneken
sulyos (halélos) kimeneteli lehet.

f. Igen ritkan szivbelhartyagyulladas, ami szivmiitétet is vonhat maga utan.

g. Az esetleges slirgdsen/azonnal sziikségessé valdo miitét €s intenziv kezelés is vezethet
szovodményekhez.

h. A beteg esetleges miitétjével kapcsolatos kiegészitd miitét (1jabb sebészeti korrekcio)
sziikségessége is okozhat szovédményt, ami biztonsadggal nem zarhato ki.

1. Katéterterapias eljarasnal a koszoruér (erek) elzarodasa, ill. billentytitagitasnal a billentyii
tulrepedése azonnali vagy silirgds szivmitétet tehet sziikségessé.

A betegen alkalmazott katéteterezés, katéterterapias beavatkozas sulyossagara €s a beteg
allapotara is tekintettel, felhivjuk a beteg figyelmét az alabbi szévédmények
bekovetkezhetdségének fokozott veszélyére:

Orvosi nyilatkozat

A Balatonfiiredi Allami Szivkérhaz Hemodinamikai Laboratoriumanak a vizsgalatban érintett
orvosai, valamint a beteg gydgykezelésében résztvevd valamennyi egészségiigyi dolgozo
nevében is kijelenteni €s biztositom, hogy az orvosi €s az egyéb kapcsolodo egészségiigyi
munkakat mindenkor a hatalyos térvények, valamint az egyéb kotelez6 jogszabalyok
betartasaval, az orvosi eskii vonatkozo6 szabalyainak és kovetelményeinek megfelelden, a
lehetséges és elvarhato szinvonalon, maximalis gondossaggal végezziik - a beteg koratol,
nemétol, vallasatol, politikai, illetve vilagnézetétdl, nemzetiségétdl €s allampolgarsagatol
fiiggetlentil.

a tajékoztatast ado és nyilatkozatot tevd orvos(ok) aldirasa



A beteg beleegyez6 nyilatkozata

Kijelentem, hogy a tervezett szivkatéterezéssel/katéterterapias beavatkozassal kapcsolatban a
megadott szobeli és a fentiekben részletezett irasbeli tajékoztatast (orvosi felvilagositast)
megértettem. Megértettem tovabba a katéterezéssel/katéterterapias beavatkozassal kapcsolatos
szovodmények kockazatat is; lehetdségem volt kérdéseket feltenni, valamennyi kérdésemre
kielégitd valaszt kaptam, tovabbi kérdésem nincs. Mindezek tudataban én, mint érdekelt beteg
ezennel kijelentem, hogy a tervezett katéterezés/katéterterapias beavatkozas személyemen valo
elvégzésébe ezennel ¢és feltétel nélkiil kényszertdl, fenyegetéstol mentesen, szabad akaratombol
beleegyezem, vallalom tovabba annak a fenti tdjékoztatoban jelzett kockazatait, illetve a fent
megjelolt esetleges kovetkezményeket.

Balatonfiired, ........ €V ....... hénap ...... nap

a beteg alairdsa
Hozzatartozoi beleegyez6 nyilatkozat

(Gyamsag, illetve gondnoksag alatt allo vagy cselekvoképtelen, illetve korlatozottan cselekvoképes
beteg esetében toltendo ki.)

(a beteg neve, azonositd adatai)

nevil hozzatartozomon végzendd szivkatéterezéssel/katéterterapias eljarassal, annak
lehetséges szovodményeivel, kockdzataval kapcsolatos szobeli €s irasbeli tajékoztatast
megértettem, tudomasul vettem. A beavatkozassal kapcsolatban lehetdségem volt kérdéseket
feltenni, melyekre megfeleld valaszt kaptam; tovabbi kérdésem nincs. Beteg hozzatartozém
katéterezéséhez/katétertérapias kezeléséhez nevezett képviseletében a beleegyezd
nyilatkozatot helyette megadom.

A hozzatartoz6i mindségemet megvaldsito rokonsagi fok, illetve jogcim: (a beteg gyamja,
gondnoka vagyok, egyébjogcim, illetve rokonsagi fok):

Balatonfiired, ......... €V e hénap ...... nap

a hozzatartozo (v. jogi képviseld) alairasa



