Vératomlesztés (Transzfuzio)
Betegtajékoztatd és nyilatkozatok
Tisztelt betegiink!

Jelenlegi allapota sziikségessé teszi, hogy Onnek most vératomlesztést/
............................................................. véralkotorész transzfuzidt végezziink.

A beavatkozas elvégzéséhez sziikséges az On irdsos beleegyezése. Kérjiik, mieldtt kezel6orvosa
személyesen is tajékoztatjia Ont a sziikséges beavatkozas részleteirdl, figyelmesen olvassa el ezt az
ismertetdt, majd sajatkeziileg irja ald a végén levd beleegyezd nyilatkozatot. Amennyiben kérdése
van a leirtakkal kapcsolatban, még az alairds el6tt kérjen tovabbi szobeli tdjékoztatast is
kezeldorvosatol! Ha az irasbeli és szobeli tajékoztatds alapjdn nem kivan beleegyezni a
beavatkozasba, ne ezt, hanem egy - szintén kezeldorvosatol kapott Megtagadd nyilatkozatot irjon alé.
Kérjiik, fontolj a meg dontését!

Az eljaras célja, sziikségességének indokldsa:

Mas ember(ek)tdl levett, szakmai szabalyok szerint kivizsgalt és tarolt teljes vért vagy
véralkotorészt juttatunk a beteg szervezetébe, amely:

a) a betegnél jelenleg hianyzik (pl. vérvesztés, kivérzés vagy a vorosvértestek pusztuldsa miatti
veérszegenyseg)

b) jelentds csokkenése varhatd valamely miitéti beavatkozas (pl. szivmiitét) kapcsan;

c) a beteg szervezetében a hianyz6 alkotoelemek valamelyikének (pl. vorosvértest, fehérvérse;t,
vérlemezke, vérplazma, alvadasi faktor) termelése nem elégséges vagy fokozottan pusztul és mas
modon (gydgyszerrel, infizios oldattal) nem, csak idegen véralkotdelem bevitelével potolhato.

A beavatkozas elmaradasanak kovetkezményei:

A vératomlesztés javallatat csak kritikus esetben allitjuk fel, mivel minden transzfuzié veszélyeket
rejt magaban (I. alabb). A javallat tehat altaldban életveszélyes allapotokban (stlyos kivérzés v.
elvérzéssel fenyegetd véralvadasi zavar) sziiletik meg és a beavatkozas elmaradasa ezért legtobbszor
halaldhoz vezet. Enyhébb javallat esetén a vératomlesztés elmaraddsa tartdés gyengeséggel,
erdtlenséggel, szédiiléssel, aluszékonysaggal, a gyodgyulas meghosszabbodaséval jar.

A vératomlesztés menete:

Az On szdmara - laboratoriumi probakkal - kivalasztott vért megkapva a Vérellatobol
szobahOmérsékletlire melegitjiikk, majd az osztdlyon tortént kontrollvizsgalatok (vércsoport, Rh
meghatarozasok+ keresztproba) negativ eredmény utdn cseppinfizié forméjdban, egy karvénan
keresztiil az On szervezetébe juttatjuk. A vératdmlesztés elsd 5 percében az orvos On mellett
tartozkodik, hogy észlelhesse az esetleges akut szovodményeket (biologiai proba). Kérjiik jelezze, ha
a beadas kezdete utan barmikor kellemetlen tiinetet (verejtékezés, hidegrazas, vesetaji fajdalom stb.)
érez, hogy id6ben észleljiik a problémat és segithessiink. A vératomlesztés lehetséges szovodményei:
A beavatkozas az elonyok mellett hatranyokkal is jarhat az egészségi allapotra vonatkozodan. A bevitt
idegen sejtek sohasem azonosak teljes mértékben a sajattal, ezért azokat a szervezet elsdsorban laz,
vesemiikddési zavarok, allergias borjelenségek és mas szovodmények kiséretében kivetheti magabol,
annak ellenére is, hogy erre a vératoOmlesztés elotti, szabalyszeriien elvégzett laboratdoriumi
vizsgalatok eredménye nem utalt. E szovddmények valoszinilisége jelenlegi ismereteink szerint 1%
alatt van. Vératomlesztéssel az eldirt sztirOvizsgalatok negativ eredménye ellenére is bizonyos
fertdzések (elsdsorban majgyulladas, esetleg AIDS) korokozojat lehet atvinni. Nem megfeleléen



kivalasztott (fécsoport vagy Rh tévesztés) vér beaddsa haldlos szovédményekkel is jarhat; ilyen
esetben a vért bekitd orvos biintetGjogilag feleldsségre vonhatd. Mivel a Balatonfiiredi Allami
Szivkoérhgazban szinte mindig kiilon egy-egy beteg szdmara laboratoriumi probak elvégzésével
kikeresett un. valasztott vért adunk, intézetiinkben a vératdmlesztésnél csoporttévesztésbol adodo
transzfizios szovédmeény nem fordul(hat) eld

Orvosi nyilatkozat

A Balatonfiiredi Allami Szivkorhaz orvosai, valamint a beteg gyogykezelésében résztvevd
valamennyi egészségligyi dolgozd nevében is kijelenteni és biztositom, hogy az orvosi és az egyéb
kapcsolodo egészségiligyi munkékat mindenkor a hatdlyos torvények, valamint az egyéb kotelezd
jogszabalyok betartasaval, az orvosi eskii vonatkozo6 szabdlyainak és kovetelményeinek megfelelden,
a lehetséges ¢s elvarhato szinvonalon, maximalis gondossaggal végezziik - a beteg koratol, nemétdl,
vallasatol, politikai, illetve vilagnézetétdl, nemzetiségétol €s allampolgarsagatol fiiggetlentil.

A tajékoztatast ado és nyilatkozatot tevé orvos(ok) alairasa
A beteg beleegyez6 nyilatkozata

Kijelenteni, hogy a tervezett vératdmlesztéssel kapcsolatban a megadott szobeli és a fentiekben
részletezett irasbeli tajékoztatast (orvosi felvilagositast) megértettem. Megértettem tovabba a
beavatkozéssal kapcsolatos szovodmények kockazatat is; lehetdségem volt kérdéseket feltenni,
valamennyi kérdésemre kielégitd valaszt kaptam, tovabbi kérdésem nincs. Mindezek tudataban éti,
mint érdekelt beteg ezennel kijelentem, hogy a tervezett beavatkozas személyemen val6 elvégzésébe
ezennel és feltétel nélkiil kényszertdl, fenyegetéstél mentesen, szabad akaratombol beleegyezem,
véllalom tovabba annak a fenti tdjékoztatoban jelzett kockazatait, illetve a fent megjeldlt esetleges
kovetkezményeket.

Balatonfiired, ........ €V e ho ........... nap

A beteg alairasa
Hozzatartozoi beleegyezo nyilatkozat

(Gyamsag, illetve gondnoksag alatt allo vagy cselekvoképtelen, illetve korlatozottan cselekvoképes beteg
eseteben toltendo ki.)

..................................................................... (a beteg neve, azonositd adatai) nevil
hozzatartozomon végzendd vératomlesztéssel, annak lehetséges szovddményeivel, kockéazataval
kapcsolatos szobeli és irasbeli tijékoztatdst megértettem, tudomasul vettem. A beavatkozéssal
kapcsolatban lehetdségem volt kérdéseket feltenni, amelyekre megfeleld valaszt kaptam; tovabbi
kérdésem nincs. Beteg hozzatartozom vératomlesztéséhez nevezett képviseletében a beleegyezd
nyilatkozatot helyette megadom.

A hozzatartozdoi mindségemet megvaldsito rokonsagi fok, illetve jogeim: (a beteg gyamja,
gondnoka vagyok, egyéb jogcim, illetve rokonsagi fok):

A hozzétartozo(v. jogi képviseld) alairasa



