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Beleegyez6 nyilatkozat terheléses vizsgilat elvégzéséhez

Kivizsgalasihoz terheléses vizsgalat elvégzése sziikséges, mely
kerékparergométeren vagy jaroszalagon torténik. A vizsgalat rendkiviil fontos az
On betegségének tisztazasara és fizikai teljesitoképességének felmérése céljabol.
A vizsgalat alacsony terhelési szinttel kezdédik, ami Iépcsézetesen emelkedik az
On erénlététol fiiggoen. Folyamatosan ellenérizziik a pulzusat, vérnyomasat,
EKG-jan. Barmikor meg tudjuk szakitani a vizsgilatot, ha leleteiben koros
valtozast észleliink vagy On panaszt jelez.
Intézetiinkben mar tGbb tizezer betegen végeztiink terheléses probat,
komplikacié nélkiil. Ennek ellenére el6fordulhatnak nemkivanatos
mellékhatisok: koros vérnyomas emelkedés vagy — cs6kkenés, rosszindulati
ritmuszavar, szivroham. Ezen szovédmények megelézésére és elharitasara
minden személyi- és targyi feltétel rendelkezésre all.
Forduljon kezel6orvosahoz, ha barmilyen kérdése vagy kétsége van a terheléses
vizsgalattal kapcsolatban.
Fentieket elolvastam és megértettem. A vizsgalat elvégzésében beleegyezem.
Fo épiilet II. emelet. Zart cipében!



